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==> Prettau Zirkon se stile vice a vice dostdva
do popredi zajmu nejen zubnich technikd, ale také
zubnich Iékarl. Jeho oblibenost stoupd hlavné diky
jeho velmi pozitivnim vlastnostem, jako jsou kompati-
bilita, pevnost a estetické vlastnosti.

Prettau Zirkon je pIné zirkonové ndhrada bez vrstve-
ni keramiky. Diky vynechani keramické vrstvy je 200x
pevnéjsi nez klasickd fazetovana zirkonovéd nédhrada.
Jednou z mnoha vyhod u Prettau Zirkonu je Uplné
vyloucen{ zadniho okluzniho odstipnuti.

Prettau Zirkon je indikovén pro pacienty s nizkym
skusem, nedostatkem mista v distalnim Useku a zvIas-
té pacientlim trpicim bruxismem.

Prettau Zirkon je vysoce translucentni a je pouzivan
ve spojeni se specializovanou barvici technikou, kterd
zcela vypousti fazetovani keramiky.

Prettau Zirkon ze také s vyhodou kombinovat, tzn.
Castecné vrstvit. Fazetovat mizeme pouze labidIni
nebo bukdlni plochy. Ostatni funkéni oblasti zGstavaji
jako pevny Prettau Zirkon. Touto kombinaci dosdhne-
me idedInfho pozadavku na zubni ndhradu — vynika-
jici estetika ve frontalnim Useku spojend s funkénostf
distalniho Useku.

Jsou Prettau prdce vhodné z pohledu estetiky, abraziv-
nich vlastnosti, kompatibility a pevnosti?

Co se tyka abrazivnich vlastnosti, miZzeme si tento
jev ukazat na praktickém pifkladu: Skrabu dievo pro-
ti hladkému sklu a nic se nestane. Ale, skrdbu-li dre-
vo proti dievuy, vznikne tfiska. Jako kdyz se setkajf dva
materialy stejného druhu (zub proti zubu). Pfirozeny
chrup se nevyhnutelné opotfebuje také. Nicméné
kdyZ se pfirozeny zub setkd s hladkym zirkonem (jako
je drevo proti sklu), nedojde k abrazi. Brusna povaha
jakéhokoliv materidlu je ur¢ena mirou lesténého po-

vrchu a jeho vlastni hustoty. ,Mékei” sklovina bude
klouzat po vylesténém, mnohem téz3im zirkonu
bez opotfebeni. Naproti tomu fazetovana keramika
(nebo dokonce kov) zpUsobi opotiebeni pfirozeného
chrupu diky jeji vyssi porézni struktute, kterd pdsobf
jako smirkovy papir. Fazetovana keramika je priblizné
1000x vice abrazivni oproti lesténému Prettau Zirko-
nu. Nase zkusenosti se zirkonem potvrzuji: Prettau zir-
kon nezpUsobuje prakticky zddnou abrazi pfirozené-
ho chrupu.

Sintrovany Prettau Zirkon, vzhledem ke svému zvlast-
nimu sloZeni, vykazuje neuvéfitelnou hustotu a hlad-
kost. Diky tomu nezpUsobuje prakticky Zédné opotfe-
beni pfirodniho chrupu.

Obecné plati toto: tvrdsi a hladsi materidl zpUsobuje
mensi abrazi.

Na nésledujicich strdnkdch bychom Vam radi dali na-
hlédnout do nasf prace a zkusenosti s Prettau Zirko-
nem prostfednictvim redlné prace pro pacienta a uka-
zat smér, jak pouzivat tento materidl.

Pacientovi jsme zhotovili 8 ¢lenny ¢astecné vrstve-
ny Prettau mdstek. Zuby 23, 21, 11, 12 a 13 jsou pilife
azuby 24,22 a 14 chybi. Prvni premolary (24,14) budou
zhotoveny jako dens pendens a budou pIné zirkonové.
Cely frontdlni Usek bude fazetovan zirkonovou kera-
mikou ICE Zirkonzahn.

Celd prace bude zhotovena na manualnim frézovacim
pristroji Zirkograph 025 od firmy Zirkonzahn. Univer-
zalnost tohoto pristroje nédm umoznuje zhotovit libo-
volny typ prace. Zakladem pro nasi praci je konstrukce
zhotovena z fotokompozitniho materialu.

Konstrukci modelujeme tak, Ze zuby 24 a 14 jsou v pl-
ném anatomickém tvaru, ale protoZe se jedna o dens
pendens, je zde potreba redukce téchto volnych ¢lend
v dusledku zatizeni zvykaciho tlaku (007 7, 2).
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Ve frontdlnim Useku vymodelujeme kapny a vytvo-
fime misto pro keramickou hmotu. Mdzeme také
v palatindIni oblasti vymodelovat plochy zubd v pl-
ném tvaru. To ale nenf nds pfipad, my budeme vrstvit
po celé plose zubU.

Vyhodou této metody je, Ze takto zhotovenou kon-
strukci z fotokompozitni pryskyfice je mozné dat od-
zkouset do zubni ordinace. Stomatolog zkontroluje
predevsim okrajovy uzaveér kapen, dosed mezi¢lend
a u premolart také okluzni skus. Konstrukci Ize pfipad-
né v ordinaci upravit. Diky této kontrole pak mame
100% jistotu pfesného vysledku.

Na manualnim frézovacim pfistroji pak celou kon-
strukci vyfrézujeme do Prettau zirkonového bloc-
ku. Detailné vyfrézujeme predevsim fisury na okluzi
a mezizubni prostory u plnych anatomickych tvar

(obr. 3).

Mustek musi zlstat pfipevnén a sintrovan s podpur-
nou zakladnou (b7 4!

Po pfipadné Uprave vyfrézované konstrukce zacing-
me s barvenim Prettau Zirkonu. Prettau konstrukce,
na rozdil od klasického zirkonu, neni ponofena celd
do barvici tekutiny. Misto toho je individualné barve-
na pomoci malého stétce (001 5). Tento krok je v prin-
cipu podobny barveni klasické prace pred glazuro-
vacim pélenim. Musime pouzit stétec bez kovového
drzéku, aby bylo zabrdnéno nezadoucimu zabarvenf
od kovu. Konec¢né intenzita barvy je definovana po-
¢tem tah stétce. To vyzaduje trochu zkusenosti. Ko-
necny vysledek zcela zévisi na zpUsobu, jakym se po-
uziva Stétec.

Prettau Zirkon ma 16 barvicich tekutin dle V vzorni-
ku a 7 intensivnich barvicich tekutin. Tekutinami pro-
barvujeme predsintrovany Prettau Zirkon v interden-
talnich prostorech, na okluzi nebo jimi vytvoiime
barevny zaklad gingivy. Timto docilime perfektni ba-
revnosti a pfirozenosti zubU jiz v zékladni zirkonové
konstruki.

Konstrukci  susime pod infra lampou nejméné
po dobu 1 hodiny a poté ji vlozime do sintrovaci
pece, kde je sintrovdna na specidlni program urceny
pro Prettau materidly.

Abychom pfedesdli diskolorizaci a dosahli nejlepsiho
barevného vysledku Prettau préace, sintrujeme praci
pod specidlnim keramickym sintrovacim krytem.

Po sintrovani odbrousime zékladnu (007 6, /) a dosa-
dime konstrukci na model. Pfed aplikaci specidlnich
Prettau dobarvovacich barvicek, provedeme pisko-
vani konstrukce aluminiem oxidem. Takto vytvoiime
vhodny povrch pro barveni a zabranime stékani bar-
vicek ¢i vytvareni skvrn. Oblasti, které budou fazeto-
vany keramikou by meély byt hladké — piskovani zde
neni nutné.

Prettau mUstek fazetujeme ICE zirkonovou keramikou
pouze ve frontdlnim Useku. DoerUJeme vypalovaci
parametry dané vyrobcem keramiky (007 8, 9).
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Pro zaruceni vazby a zvyseni sytosti barev nanasime
tenkou wash vrstvu pomoci Dentinl + které byly spe-
cidlné vyvinuty pro Prettau Zirkon.

ProtoZe Zirkon je $patny vodic tepla, je nutné dbat
na spravny rezim vypalovani. Konstrukce s tenkymi
sténami a bez objemnych meziclent mohou byt vy-
palovany pfi normalnim narlstu teploty 55°C/min.
S rostoucim objemem mezi¢lenu se musi snizit doba
narlstu teploty. Objemné zirkonové konstrukce, t.
mUstky s mezi¢leny, jsou mnohem obtiznéji vypalova-
ny neZ klasické korunky. Rozdily v rozloZeni tepla mezi
korunkami a mezicleny mohou byt kompenzovany
zvysenim doby vydrze az na 2 minuty.

V' nékterych specidlnich pripadech, jako jsou velké
mUstky na implantdtech s gingivalni ¢asti, se dopo-
ruCuje zvyseni teploty az na 3 minuty pfi soucasném
snizeni konec¢né teploty o 10 az 15° C. Tim se vyhne-
me nadmérnému vypaleni fazetované keramiky.

Nizsi teplota v kombinaci s delsi dobou vydrze zajis-
tuje, ze keramika je spravné palena bez ztraty tvaru.
Obecné feceno, pro fazetovanou keramiku na zirkon
je doporucena doba vydrze dvé minuty na konec-
né teploté ve vakuu. Dokonce i glazurovaci pélenf by
meélo byt provddéno ve vakuu, protoze pak neexistuje
zadné riziko vzniku bublin na zirkonu.

Pozor: Velké mUstky musi byt vypalovény velmi po-
malu. Je nezbytné také pomalé chlazeni. V opa¢ném
pfipadé mize dojit k prasklindm!

Po prvnim dentinovém paleni provedeme korekce.
Zuby 24 a 14 jsou bez vrstveni. Konstrukci ddme vypa-
lit na druhy dentin.

Individudlni barevnou charakteristiku provadime Pret-
tau dobarvovacimi barvickami jesté pred glazuro-
vacim palenfm (0br. 10). Barvicky zafixujeme pomo-
ci péleni - freeze fire’ (zmrzlé péleni) na 730° C. Pak
pokryjeme celou konstrukci specidini pastou Glaze
Plus, kterd mé fluorescencni efekt. Glazuru vypaluje-
me zvI&st na glazurovaci program. Skute¢né barvy se
ukazi az po glazurovacim paleni.

Velmi ddlezité je pouZit na zavér specidlni glazuru
Glaze Plus. Tato glazura slouZi zarover i jako keramic-
k& mikrovrstva, kterd bréani tfeni zubl s antagonis-
ty a zmirnuje tvrdost nahrady (0br 7). Pi artikulaci
a obrouseni této vrstvy v ordinaci ve vetsi oblasti, je
nutné misto opét naglazovat.

Diky vysoké translucenci Prettau Zirkonu nejsou vidi-
telné zadné hranice mezi zirkonovou konstrukci a fa-

)

zetovanou keramikou (0br 12).

Véfime, Ze timto konkrétnim pfikladem jsme Vam dali
odpovédi nejen na otdzky v Uvodu naseho ¢lanku,
ale predevsim Vam ukazali, ze s timto typem materi-
&lu muazete zhotovovat rozli¢né typy zubnich nédhrad,
ve kterych se spojuje nejen estetika, ale také prede-
vaim funkenost pouzitim Prettau materiald, diky nimz
je odlamovani keramiky v distalnfm Useku minulostf.

Toto je skute¢nd inovace — tam, kde nebyla kerami-
ka poufzita, se samoziejmé keramika nemUze odlomit.
<L
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